BESLENME DOSTU OKUL PROGRAMI

Resmi Gazete’de Basbakanlik Genelgesi olarak yayimlanan Tirkiye
Saglikl Beslenme ve Hareketli Hayat Programi'nin "Okullarda Obezite ile
Miicadelede Yeterli ve Dengeli Beslenme ve Diizenli Fiziksel Aktivite
Aliskanhiginin Kazandirilmasi” bashgi kapsaminda, “Beslenme Dostu Okul
Projesi” ile okullarda saglikli beslenme ve hareketli yasam konularinda
duyarhiligin arttirilmasi ve bu konuda yapilan iyi uygulamalarin
desteklenmesi ile okul saghginin daha iyi diizeylere cikarilmasi
hedeflenmektedir. Milli Egitim Bakanlig1 ile Bakanlhigimiz arasinda
21.01.2010 tarihinde imzalan protokol ile Beslenme Dostu Okullar
Programi tilkemizde baslatilmistir.

Program’in Uygulama Kilavuzu illerden gelen gorts ve oneriler de
degerlendirilerek Bakanligimiz Okul Saglig1 Bilim Kurulu ve Milli Egitim
Bakanlig1 ortak ¢alismalari sonucunda glincellenmis olup 27.11.2018
tarihinden itibaren Programin uygulanmasi Beslenme Dostu Okul uygulama
kilavuzuna gore gerceklestirilmektedir.



